
RELATÓRIO DE ATIVIDADES 

GRUPO DE CAPOEIRA LIBERDADE 

 

APRESENTAÇÃO 

Grupo de Capoeira Liberdade  

 

Um Sentimento Invadiu meu Coração, é Capoeira Liberdade Meu Irmão! 

 

A prática da Capoeira promove uma experiência de imersão na cultura afro-brasileira 

por meio de aulas e formações que incluem preparação física e treinamentos técnicos, 

transmissão do legado histórico e fundamentos, organização de eventos, jogos, 

apresentações, rodas de Capoeira e manifestações culturais nas áreas da música, do 

teatro e da dança, além de promover a capacitação e incentivar o crescimento individual 

e coletivo com responsabilidade social. Ao celebrar a diversidade e fomentar o diálogo 

intercultural, a Capoeira se torna uma poderosa ferramenta de transformação e inclusão 

social. 

 

Neste contexto, o Grupo de Capoeira Liberdade foi fundado em 1985 por Júlio Cesar 

Martins Cocolichio, conhecido como Mestre Grilo, com o intuito de disseminar o legado 

da Capoeira aos seus alunos que seguiram os ensinamentos, se tornaram capoeiristas 

dedicados ao desenvolvimento humano e profissional, promovendo valores de 

fraternidade e liberdade com responsabilidade coletiva. Entre os alunos formados por 

Mestre Grilo está o Mestre Chocolate, Paulo Sergio Nunes da Silva, que assumiu a 

administração do grupo. Ele elaborou o Estatuto em 1989 e registrou o CNPJ em 1996. 

 

Mestre Chocolate se formou Mestre de Capoeira em 1993, deu continuidade ao 

trabalho do grupo e formou os Mestres Birinha, Ubrirajara Elias de Moura, e Mestre 

Rabicó, Carlos Moisés Fernandes Soares. Os mestres seguem transmitindo a cultura da 

Capoeira por meio de projetos sociais e aulas regulares em quatro municípios do Rio 

Grande do Sul: Mestre Birinha coordena a capoeira em Canela e Gramado, Mestre 

Chocolate em Caxias do Sul e Mestre Rabicó em Uruguaiana.         

                                                                                                            

Para demonstrar o importante trabalho social do Grupo de Capoeira Liberdade 

apresentamos o Relatório de Atividades com informações gerais sobre o grupo e breves 



currículos dos Mestres, com as atividades que promovem nas suas comunidades, 

comprovadas com  documentos, fotos, links, cartazes e recomendações de instituições, 

o que corrobora para o grupo de Capoeira Liberdade ter um dos espaços de trabalho 

registrado como Ponto de Cultura/Cultura Viva no endereço sede  

Espaço Cultural Grupo de Capoeira Liberdade no Complexo Esportivo Ernesto Volk, Rua 

Ribeiro, 113 - Centro, bairro Piratini, Gramado – RS, CEP: 95670-000. 

 

DADOS DO GRUPO DE CAPOEIRA LIBERDADE 

DIRETORIA GESTÃO - 2022 /2024 
Presidente: 
Mestre Birinha/Ubrirajara Elias de Moura 
Vice-Presidente: 
Wagner Ricardo Padilha da Silva 
Tesoureiro: 
Itamar Joaquim Pacheco 
Secretário 
Édson Inácio Koplin 
Conselheiros 
Flávio Venites Lopes Conselheiro, 
Vinicius Augusto Munaretto, 
Gabriel Elias de Moura. 

INFORMAÇÕES CNPJ  

Nome: Grupo De Capoeira Liberdade 

CNPJ: 01.462.057/0001-75 

Presidente Grupo de Capoeira Liberdade Gestão 

2022/2024:Ubirajara Elias de Moura/Mestre Biririnha 

Naturalidade: Gramado/RS 

CPF: 567.978.690-72   Nascimento: 11/12/1969 

RG: 1039098684 SSP/PC RS 

Telefone: 54 99601 3060 

E-mail: birinhamoura@gmail.com 

Endereço CNPJ: Rua Hugo Ramm, n°90, Bairro Moura/ 

Gramado Cep: 95670-000 

Sede do Grupo Ponto de Cultura: 

Espaço Cultural Grupo de Capoeira Liberdade no 

Complexo Esportivo Ernesto Volk, Rua Ribeiro, 113 - 

Centro, bairro Piratini, Gramado – RS, CEP: 95670-000. 



 

INFORMAÇÕES ESTATUTO 

Nome: Grupo De Capoeira Liberdade  

Fundação do Grupo: 13 de abril de 1985 

Fundação do Estatuto: Em 14 de setembro de 1989 

Presidente Grupo de Capoeira Liberdade na Fundação 

Paulo Sergio Nunes da Silva/Mestre Chocolate 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
Certificação de Ponto de Cultura 



FOTOS SEDE DO GRUPO DE CAPOEIRA LIBERDADE – PONTO DE CULTURA 

Espaço Cultural Grupo de Capoeira Liberdade no Complexo Esportivo Ernesto Volk, Rua 
Ribeiro, 113 - Centro, bairro Piratini, Gramado – RS, CEP: 95670-00. 



 
 

 
 



 
 

 
 









 
 

 

 

 

MESTRES E AS CIDADES DE ATUAÇÃO DO GRUPO 

Caxias do Sul, Gramado, Canela, Uruguaiana. 
 
 
MESTRES DO GRUPO DE CAPOEIRA LIBERDADE: 

 

 Paulo Sérgio Nunes da Silva, o Mestre Chocolate: formado pelo Mestre Grilo em 
1993, ministra aulas e projetos no município de Caxias do Sul/RS. 
 

 Ubirajara Elias de Moura, o Mestre Birinha: formado pelo Mestre Chocolate em 
2022, ministra aulas e projetos no município de Gramado e Canela/RS. 

 

 Carlos Moisés Fernandes Soares, Mestre Rabicó: formado pelo Mestre Chocolate 
em 2022, ministra aulas e projetos no município de Uruguaiana/RS. 

 

NOSSA TRAJETÓRIA 

A Capoeira é um instrumento de transformação que desenvolve o conceito de cidadania 

por meio de atividades esportivas e culturais, aprimorando as capacidades individuais, a 

integração e a responsabilidade social, fundamentada na cultura da inclusão. 



Para realizar o trabalho social, cultural e esportivo, levamos a Capoeira para o maior 

número de pessoas, divulgando e valorizando as suas origens culturais. Para isso, o 

Grupo de Capoeira Liberdade oferece aulas de Capoeira gratuitas, atendendo crianças e 

adolescentes que moram em comunidades em situação de vulnerabilidade social. 

 

A nossa História é um sentimento de amor e vivências. É Capoeira Liberdade, Meu Irmão! 

 

Os Mestres e Docentes do Grupo de Capoeira Liberdade dedicam suas vidas à promoção 

e preservação dessa arte ancestral. Com vasta experiência e profundo conhecimento, 

são reconhecidos na comunidade capoeirista do Rio Grande do Sul, Brasil e exterior, com 

trabalhos destacados nos municípios gaúchos: Caxias do Sul, Gramado, Canela e 

Uruguaiana, onde o grupo atua, transmitindo não apenas técnicas de Capoeira, mas 

também os valores e tradições afrodescendentes que a envolvem.  

 

Segue abaixo as trajetórias dos Mestres do Grupo de Capoeira Liberdade, que são os 

construtores da história e da evolução do grupo. 

 

 

Evento de Batizado e troca de graduação de Capoeira: Os 3 Mestre do Grupo de Capoeira 
Liberdade, Mestre Birinha, Mestre Chocolate e Mestre Rabicó. 



 

BREVES HISTÓRICOS DOS MESTRES DO GRUPO DE CAPOEIRA LIBERDADE 

 
1. APRESENTAÇÃO E HISTÓRICO DE ATIVIDADES MESTRE CHOCOLATE 

CPF: 343.880.600-20 RG: 5024301904 SSP/PCRS 

E-mail: projetodecapoeiraliberdadegcl@gmail.com 

Instagram: capoeiraliberdadeinstitucional Facebook: capoeiraliberdadeinstitucional 

 

Paulo Sérgio Nunes da Silva, conhecido como Mestre Chocolate, é natural de Caxias do 

Sul, nasceu em 09 de maio de 1960, e integra a primeira geração de Mestres de Capoeira 

da cidade, sendo um dos primeiros discípulos do Mestre Grilo e o primeiro capoeirista a 

se formar Mestre originalmente caxiense. Iniciou na capoeira no final de 1982. Além de 

sua dedicação à capoeira, Paulo é formado em Direito pela Universidade de Caxias do 

Sul (UCS).  

Mestre Chocolate foi responsável por ministrar aulas na primeira academia de capoeira 

de Caxias do Sul, a Academia Nagô, localizada na rua Os Dezoito do Forte, sob a 

administração do Mestre Grilo. Durante anos, também lecionou na Academia Brisa, na 

rua Sinimbu, onde às quintas-feiras realizavam uma roda que se tornou tradicional na 

cidade. Mais tarde, expandiu seu ensino para a Universidade (UCS), onde permaneceu 

por 12 anos, atuando junto à Vila Olímpica.  

Sua contribuição para a comunidade é notável, especialmente por seu trabalho pioneiro 

em projetos sociais na antiga COMAI - Comissão Municipal de Amparo à Infância, no final 

dos anos 1980. Iniciou seu engajamento trabalhando com meninos e meninas de rua, 

inicialmente como voluntário, posteriormente contratado como Educador Social. Foi um 

dos primeiros também a levar a capoeira para os bairros da cidade, com um trabalho no 

Centro Comunitário do Bairro Pioneiro na década de 1980. 

Em 1989, elaborou o Estatuto do Grupo de Capoeira Liberdade. 

Em 12 de dezembro de 1993, na cidade de Caxias do Sul, Mestre Grilo concedeu a 

graduação de Mestre de Capoeira ao Mestre Chocolate. 

Em 1996, Mestre Chocolate cadastrou o CNPJ do Grupo de Capoeira Liberdade, sem fins 

lucrativos. 

Em reconhecimento ao seu trabalho e dedicação, Mestre Chocolate recebeu a Comenda 

"Medalha Zumbi de Palmares" da Câmara Municipal de Vereadores de Caxias do Sul, em 

2010. Além disso, representou o Rio Grande do Sul como delegado no I Congresso 

Nacional de Capoeira, realizado em São Paulo, em 2003, e no II Congresso Nacional de 

Capoeira, no Rio de Janeiro, em 2004. 

Como parte do compromisso com a preservação da capoeira, Mestre Chocolate integrou 

o Conselho de Mestres do Rio Grande do Sul em colaboração com o IPHAN/RS. Além 

disso, exerceu dois mandatos (1995/1998) como Conselheiro Tutelar na cidade de Caxias 



do Sul, sendo responsável pela organização de diversos eventos, como campeonatos de 

capoeira dentro do calendário oficial da Festa da Uva, batizados  e vivências de capoeira, 

intercâmbio cultural, gravação do CD "Atracando no Porto da Capoeira", do Grupo de 

Capoeira Liberdade, publicação do livro "Breviário da Capoeira", de sua autoria, pela 

editora EDUCS - Editora da Universidade de Caxias do Sul, realizou workshops de 

capoeira no Uruguai e na Alemanha e várias apresentações e Oficinas de Percussão,  

Oficina Batuquiá e Caxias Capoeirá entre outras. Paulo Sérgio é integrante do COMUNE 

-Conselho - Conselho da Comunidade Negra, e ocupa, atualmente o cargo de grão-

mestre do Grupo de Capoeira Liberdade, sendo também sócio fundador da Casa do 

Capoeira/RS. 

Local onde Mestre Chocolate ministra aulas: Endereço, dias da semana, das 00h00 às 

00h00. 

Mestre Chocolate formou Mestres e docentes: 
Mestre Birinha: Ubrirajara Elias de Moura; 
Mestre Rabicó: Carlos Moisés Fernandes Soares; 
Professor Rasta: Maicon José Vieira; 
Professor Garancava: Fábio Arrieche de Ávila; 
Professor Tijolo: Richard Rubens Barros; 
Professor Tucano: Wagner Ricardo Padilha da Silva. 
 
Locais onde os graduados ministram aulas: Endereço, dias da semana, das 00h00 às 
00h00 
 
 
DOCUMENTOS E CETIFICADOS 

 



 

 

   

 



 

Medalha Zumbi de Palmares homenagem ao Mestre Chocolate 
 

 
  

2. APRESENTAÇÃO E HISTÓRICO DE ATIVIDADES  

Ubirajara Elias de Moura /Mestre Birinha 

CPF: 567.978.690-72  RG: 1039098684 SSP/PCRS 

Contato: (54) 99601-3060  

E-mail: birinhamoura@gmail.com 

Instagram: capoeiraliberdadeinstitucional Facebook: birinhamoura 

 

Mestre Birinha, Ubirajara Elias de Moura, é natural de Gramado, nasceu em 11 de 

dezembro de 1969. Iniciou na capoeira em 1988 e recebeu a Graduação de Mestre em 

22 de outubro de 2022. Atualmente, é o Presidente do Grupo de Capoeira 

Liberdade/gestão 2022/2024. 

O Grupo opera em quatro municípios do Rio Grande do Sul: Canela e Gramado, onde 

Mestre Birinha é o responsável regional; Caxias do Sul, sob a liderança do Mestre 

Chocolate, Paulo Sérgio Nunes da Silva; e Uruguaiana, onde Mestre Rabicó, Carlos 

Moisés Fernandes Soares é o responsável. 

Os trabalhos do Grupo de Capoeira Liberdade iniciaram na região de Gramado e Canela 

em 1988. 



1988 a 1990, a Capoeira realizou o Festival de teatro de bonecos e apresentações dos 

Grupos de Capoeira Angola nas praças públicas da cidade, também no espaço cedido do 

hotel Lage de Pedra, em Canela, que encantava com o jogo da capoeira e a alegria do 

samba de roda, atraindo atenção e interações com o público presente.  

Em 1990, o professor Pato, Charles Eloir Ptzinger, iniciou os trabalhos de Capoeira na 

cidade de Gramado na Academia CAMO - Maria do Carmo Acorsi, sob a responsabilidade 

de Paulo Sérgio Nunes da Silva, o Mestre Chocolate, na época Contramestre, um dos 

fundadores do Grupo de Capoeira Liberdade e Mestre que formou o Mestre Birinha, 

Ubirajara Elias de Moura. 

Em 1994, Mestre Birinha começou a ensinar capoeira na Academia do Mestre de 

Taekwondo Leandro Godoy, campeão nacional de Taekwondo, localizada na Sociedade 

Recreativa e Cultural Primavera, na Rua Padre Cacique, em Canela. Este local tornou-se 

um ponto de encontro para alunos de diferentes bairros que praticavam capoeira. 

Em 1995, Mestre Birinha começou a dar aulas de capoeira no bairro onde morava, no 

Caic, para centenas de alunos. Durante a "Semana do excepcional", enquanto ministrava 

uma aula, recebeu a visita da equipe da APAE. Eles se sentaram no chão junto às crianças, 

assistiram a uma roda de capoeira e uma apresentação. Naquela ocasião, a diretora da 

APAE à época, Gilsa, contratou Mestre Birinha, dizendo: "Vai lá para gente conversar, eu 

quero a capoeira na APAE." Foi assim que Mestre Birinha começou um trabalho social e 

inclusivo na APAE. 

Na APAE, realizou vários projetos sociais, como as Olimpíadas da APAE. Com o foco na 

evolução técnica e profissional, Mestre Birinha fez um curso com o Mestre Ponciano, 

referência nas APAES de São Paulo. 

Em 1997, Mestre Birinha iniciou suas atividades no Centro Social Padre Franco, onde 

ministrou aulas até 2001, formando mais de 500 alunos, contribuindo significativamente 

para a inclusão e desenvolvimento de crianças e adolescentes. Na Escola Neusa Mari 

Pacheco, no bairro Canelinha, Mestre Birinha também ensinou centenas de alunos. Além 

disso, ensinou capoeira na academia na Várzea Grande e na academia Corpus.                                                     

Com esse pensamento, o Grupo de Capoeira Liberdade ministrou aulas na APAE, 

permitindo que todas as pessoas, de diferentes idades e condições, tivessem acesso à 

prática da Capoeira. Além disso, foram desenvolvidos diversos projetos com a Secretaria 

de Assistência Social, como o Projeto Sapeca, o Projeto Guri Legal e o Projeto de Capoeira 

nas Escolas no município de Gramado e o Projeto Capoeira para Todos, coordenados por 

Ubirajara Elias de Moura, o Mestre Birinha. 

No ano de 2000, o Mestre Birinha lançou um projeto social no Bairro Chacrão, na escola 

SESI, em Canela, direcionado para alunos com deficiência auditiva, totalizando 12 alunos. 

No mesmo período, as aulas também tiveram início na Escola Estadual Neusa Mari 

Pacheco, no Bairro Canelinha, com 300 alunos de diferentes turmas e turnos. Essas 

atividades prosseguiram até 2019, quando foram interrompidas devido à pandemia e às 

novas regulamentações estaduais. Neste mesmo local, graduados de capoeira como 



Itamar Pacheco emergiram, formando-se professores de Capoeira e ensinando na rede 

de ensino fundamental de Canela, atendendo cerca de 900 alunos em horários no contra 

turno. 

Entre os anos de 2000 e 2003, o Mestre Birinha embarcou viagens em busca de 

conhecimento. Ele se capacitou com o Mestre Índio, na Bahia, e também participou de 

intercâmbios culturais no exterior, na Noruega, onde realizou apresentações e ministrou 

oficinas de Capoeira. 

Em 2002, as aulas começaram na Escola Marista, com horários específicos para alunos 

mais graduados. 

Em 2003, Mestre Birinha começou a ensinar capoeira no Centro Social Padre Franco, 

com aproximadamente 50 alunos. Ele formou e graduou alunos como Luís Carlos da Silva 

de Oliveira, Tamara Franciele da Silva, Indianara e Lindomar Velho, que atualmente 

fazem parte do projeto do Centro Social Padre Franco sob a orientação do Professor 

Inácio de Sousa, conhecido como "Professor Curinga", com cerca de 175 alunos ativos. 

No ano de 2005, Mestre Birinha iniciou um projeto social em parceria com a prefeitura 

de Canela, através da Secretaria de Assistência Social, chamado "Guri Legal". O projeto 

de capoeira começou com uma pequena turma de 30 alunos no bairro Canelinha, na 

Avenida Cônego João Marchesi, número 640. 

Em 2013, o projeto “Guri Legal” mudou de nome para CRAS - Centro de Referência de 

Assistência Social, onde as aulas de capoeira ainda são ministradas por Luis Carlos da 

Silva de Oliveira, também conhecido como "Instrutor Mano". As aulas continuam até 

hoje com cerca de 35 alunos, que participam em diferentes turnos e recebem lanches, 

uniformes e instrumentos para a prática da capoeira. Atualmente, as aulas também são 

realizadas na escola infantil da cidade de Canela, pelo professor Jacaré, conhecido como 

Flavio Venites Lopes, nas escolas Flor de Mel e Espaço Crescer, totalizando 90 alunos. 

O Projeto Sapeca visava promover o desenvolvimento pleno e o sentimento de 

pertencimento para crianças e jovens, desenvolvido junto ao Centro de Referência de 

Assistência Social (CRAS), pela Secretaria de Cidadania e Assistência Social de Gramado. 

O Projeto Capoeira nas Escolas foi criado em 2007 um projeto Piloto, para crianças do 

Pré-primário a 8 série. Depois, foi também para creches. Primeiramente, na Escola 

Municipal Maximiliano Hahn, localizada na Rua Cerro Largo, 80 - Carniel, Gramado - RS. 

O objetivo era ensinar para as crianças a cultura afrodescendente na prática, de forma 

lúdica, pelo diretor de esportes, Birinha. Mais de 1500 alunos, da pré-escola ao 8º ano 

do ensino fundamental, participaram do projeto, que se tornou um dos mais populares 

desenvolvidos pela Secretaria de Educação, Esporte e Cultura de Gramado. 

Em 2009, o projeto Capoeira nas Escolas atendeu exatamente 1028 alunos, número que 

aumentou para 1528 em 2010, demonstrando o orgulho dos estudantes da Rede 

Municipal de Ensino pela cultura brasileira. 



Em 2010, algumas escolas optaram por integrar a capoeira como atividade 

extracurricular durante o período letivo, oferecendo-a aos alunos da pré-escola ao 5º 

ano durante o horário de aula, em vez do turno inverso. Alunos do 5º ao 8º ano 

continuaram a participar no turno inverso. 

Com a inclusão da capoeira no horário de aula, houve um aumento significativo no 

número de praticantes, pois as crianças demonstraram grande interesse em participar, 

conforme informado pela diretora da Escola Municipal Maximiliano Hahn, Rosenei 

Boeira, uma das escolas que implementaram o Projeto Capoeira na Escola durante o 

período letivo. 

As escolas municipais participantes do projeto incluem: Henrique Bertolucci Sobrinho, 

Mosés Bezzi, Vicente Casagrande, Dr. Carlos Nelz (CAIC), Senador Salgado Filho, Gentil 

Bonato, Nossa Senhora de Fátima, Maximiliano Hahn, Pedro Zucolotto e Presidente 

Vargas.  

Em 2024, foram realizados os projetos: Projetos de Capoeira nos CRAS-SANTA MARTA, 

CRAS –CANELINHA; Projetos de capoeira no Centro Social Padre Franco; Projeto de 

Capoeira na Escola Neusa Mari Pacheco; Projeto de capoeira no Guri Lega l- que virou 

CRAS; Projeto de Capoeira no Gazebo Cultural; Projeto de Capoeira no Marista. 

O Grupo de Capoeira Liberdade propaga a cultura da Capoeira na serra gaúcha há quatro 

décadas, com o foco na ótica social. Atualmente, o Grupo atende aproximadamente 80 

alunos na cidade de Gramado, com atividades de capoeira, treinos técnicos esportivos e 

culturais, ensinando sobre a cultura afro-brasileira, formando cidadãos responsáveis e 

buscando sempre o cultivo da paz.  

Alunos formados pelo Mestre Birinha: Professores: Itamar Joaquim Pacheco, apelido 

Moranga; Edson Inácio koplin, apelido kuringa; Flávio Venites Lopes, apelido Jacaré; 

Instrutores: Luis Carlos de Oliveira, apelido Mano e os Graduados: Gabriel Elias De 

Moura, apelido Magal e Luan Pereira, apelido Luan. 

As aulas do Grupo de Capoeira Liberdade são ministradas por alunos com maior 

graduação, sob coordenação de Ubirajara Elias de Moura, Mestre Birinha, o qual 

monitora as aulas e orienta quais as atividades serão transmitidas para os alunos nos 

espaços onde o Grupo Capoeira Liberdade ministra aulas na região de Gramado e 

Canela. 

Local onde Mestre Birinha ministra aulas: O Mestre Birinha atua na cidade de Gramado 

ministrando aulas na sede do Grupo de Capoeira Liberdade, no complexo esportivo 

Ernesto Volk, no bairro Piratini, Rua Ribeiro, 113. As aulas acontecem nas segundas e 

quartas-feiras, das 19h30 às 21h30. Este horário é dedicado aos alunos mais graduados, 

quando o mestre trabalha didáticas específicas para melhorar o desempenho e elevar o 

nível dos alunos formados. Também, desenvolve reuniões mensais para conversar sobre 

assuntos pertinentes ao grupo e a sua manutenção. Mensalmente, nas cidades de 

Canela e Gramado organiza a roda mensal com todos os professores e alunos do Grupo 

de Capoeira Liberdade da região que coordena. 



 

Alunos graduados pelo Mestre Birinha:  

Professor Moranga: Itamar Joaquim Pacheco; 
Professor Kuringa: Edson Inácio koplin; 
Professor Jacaré: Flávio Venites Lopes; 
Instrutores Mano: Luis Carlos de Oliveira; 
Graduado Magal: Gabriel Elias De Moura; 
Graduado Luan: Luan Pereira. 
 
Locais de aulas em Canela e Gramado sob coordenação do Mestre Birinha: 
O grupo de Capoeira Liberdade oferece atividades de Capoeira nas cidades de Canela e 

Gramado sob a coordenação de Ubirajara Elias De Moura, o Mestre Birinha, junto, com 

os seus alunos graduados. As aulas nos projetos sociais são gratuitas. 

Em Canela, o professor kuringa oferece aulas para crianças e adolescentes no Centro 

Social Padre Franco, na Rua Alfredo Fritz N°45, bairro santa Marta, nas segundas, terças 

e sextas-feiras, nos horários da manhã das 8h00 às 11h30 e à tarde das 13h00 às 17h00. 

Os alunos participam de eventos, apresentações e rodas de capoeira na Praça central de 

Canela. 

O professor Itamar desenvolve atividades e ministra as aulas em 12 escolas da Rede 

Municipal de Canela, de segunda a sexta-feira, das 7h30 às 11h30 e 13h00 às 17h00. 

Além de ministrar as aulas, desenvolve o trabalho de artesanato na confecção de 

berimbaus e caxixis com os alunos, possibilitando que aprendam a confeccionar os seus 

próprios instrumentos. Os alunos participam de eventos e apresentações nas escolas.  

O professor Itamar também atua no espaço Gazebo cultural, na Rua Dom Pedro ll, Centro 

de Canela, as terças-feiras, a partir das 19h30, ministrando aulas pra turmas infantis e 

adultas até às 21h00. Mensalmente os alunos são convidados a participar da roda de 

Capoeira em Canela.  

O professor Jacaré atua nas cidades de Canela e Gramado. Em Canela, na Escola 

particular Flor de Mel, na Rua General Ernesto Dornelles, bairro Vila Luiza, 960, as terças-

feiras das 15h00 às 16h00. Em Gramado, na Escola particular Espaço Crescer, na Rua 

Porto Lucena, 107, bairro Carniel. As aulas são ministradas as terças-feiras, das 10h00 às 

11h00. Os alunos participam das rodas e apresentações promovidas na escola e na 

cidade. 

O instrutor Mano atua no CRAS Canelina, na Avenida Cônego João Marchesi, 420, bairro 

Canelinha, as quartas e sextas-feiras, das 8h00 às 17h00. Os alunos participam de 

apresentações em diversos locais e da roda mensal do Grupo na Cidade de Canela.  

O Graduado Luan atua em Gramado, ministra aulas na sede do Grupo de Capoeira 

Liberdade, no complexo esportivo Ernesto Volk, no bairro Piratini, rua Ribeiro, 113. As 

aulas acontecem as segundas e quartas-feiras das 18h00 às 19h30, além de praticarem 



na sede do Grupo os alunos participam da roda de capoeira mensal na cidade de Canela 

e Gramado.  

O Graduado Magal atua na cidade de Gramado ministrando aulas na sede do Grupo de 

Capoeira Liberdade, no complexo esportivo Ernesto Volk, no bairro Piratini, rua Ribeiro, 

113. As aulas acontecem aos sábados das 9h30 às 11h00. Além de praticarem na sede 

do Grupo, os alunos participam das rodas de capoeira mensal na cidade de Canela e 

Gramado. 

DOCUMENTOS E CERTIFICADOS 

 

 

 

Evento de Batizado de Capoeira: Gráo-Mestre Chocolate do Grupo de Capoeira Liberdade, Mestre Birinha 
recebendo Moção de Carmem Lucia Seibt – vice-prefeita da cidade de Canela 2015. 

 



 

Instrutor Gabriel, vereadora Emília Fukcher, Mestre Birinha e professor Mano – entrega de Moção de aplausos 

para o Mestre Birinha. 

 

Moção de Aplausos n°004/2015 Gramado 04 de maio de 2015 – vereador Rafinha Adam – Câmara 

dos Vereadores de Gramado 

 



 

 
 

Cartaz do Evento e formatura de Mestres Grupo de Capoeira Liberdade – Mestre Birinha 

 

 



3. APRESENTAÇÃO E HISTÓRICO DE ATIVIDADES  

Carlos Moisés Fernandes Soares/Mestre Rabicó 
 

CPF: RG: 

Contato: (55) 991231718 

E-mail: E-mail: capoeirarabico@bol.com.br  

Faceboock: Carlos Soares 

 

Carlos Moisés Fernandes Soares, conhecido como Mestre Rabicó, nasceu em Uruguaiana 

em 09 de janeiro de 1973. Começou a praticar capoeira em 1986, é um dos pioneiros 

dessa arte em Uruguaiana e na fronteira oeste do Rio Grande do Sul. Em 1995, formou-

se como Professor de Capoeira pela Federação Gaúcha de Capoeira e, em 2015, tornou-

se Mestrando de Capoeira pelo Grupo de Capoeira Liberdade em Caxias do Sul, sob a 

orientação do Mestre Chocolate. Em 22 de outubro de 2022, na cidade de Caxias do Sul, 

recebeu a graduação de Mestre de Capoeira, em reconhecimento aos seus 36 anos 

dedicados à arte da capoeira. 

Em sua trajetória, capacitou-se com mestres de outras artes, com o Mestre Claudiomiro 

de Oliveira e o Mestre Churrasco de Uruguaiana, com quem praticou defesa pessoal. 

Praticou Full Contact com o Mestre Gio Alves, do grupo Galos de Briga, de Uruguaiana, 

e boxe com o boxeador profissional Carlos Chaves (Corrisco). Além disso, praticou kung 

fu no estilo Pa Kuan Chen Chua por quatro anos na Associação Sul Kung Fu com o 

professor Valmor Kubilai, no Clube Caixeiral. 

Buscando especialização na área da capoeira, participou de vários cursos, incluindo 

Capoeira Angola, Capoeira Regional, Capoeira Contemporânea, Capoeira Infantil, 

Capoeira Lúdica, Maculelê, Puxada de Rede e Samba de Roda. Também realizou e 

continua realizando diversos eventos em Uruguaiana, sempre trazendo capoeiristas de 

várias regiões do estado, do Brasil e de países vizinhos, promovendo o município como 

referência na arte da capoeira. 

Mestre Rabicó realizou e continua realizando diversos eventos, como: Roda Aberta de 

Capoeira Nossa Senhora dos Navegantes, Roda Aberta de Capoeira Abolição da 

Escravatura, Aulões Abertos de Capoeira, Seminários de Capoeira, Oficinas de Capoeira 

Para reunir e confraternizar com os integrantes do grupo e convidados, realiza a Roda de 

Capoeira mensal divulgando o trabalho para a comunidade e atraindo novos praticantes. 

No final de cada ano, organiza e realiza o Batizado de Capoeira anual, com formatura de 

Capoeira, reunindo todo Grupo de Capoeira Liberdade e convidados do Rio Grande do 

Sul, do Brasil e do exterior. 

A trajetória do Mestre Rabicó inclui trabalhos com capoeira em diversas entidades e 

escolas, tais como: 8° RC MEC Regimento Conde de Porto Alegre, 22° Grupo de Artilharia 

de Campanha, Instituto Laura Vicuña, EEEM Embaixador João Batista Lusardo, EEEM 

João Fagundes, EEEM Salgado Filho, Escola Estadual de Ensino Fundamental Julio de 

Castilho, Escola Estadual de Ensino Fundamental Ernesto Dorneles, Teatro Municipal 



Rosalino Randolfo Lisboa, Sede recreativa os rouxinóis, Sede social do grêmio recreativo 

Tiradentes, Sede campestre do grêmio recreativo Tiradentes, Associação Laço Do Amor, 

Centro Comunitário Tabajara Brites, Centro comunitário COHAB I, CTG Sinuelo do pago, 

Piquete Rio Grande a Cavalo, Piquete Fogo se Chão, Antigo Clube Juventude. 

 

Local onde Mestre Rabicó ministra aulas:  

Salão do antigo Atlético Clube Juventude, nas segundas, quartas e sextas das 19h00 às 

20h30. 

Alunos graduados pelo Mestre Rabicó:  

Estagiário Morcego: Diego Marques Aguiar                                                                                                                               

Graduado Sexta-feira: Gustavo Sady                                                                                

Instrutora Day: Daiana Rodrigues da Silva                                                                                     

Graduado Ado: Eduardo Brandão 

 

   

 

 

 

 

 

 



Certificado Mestre Rabicó:  

   

   

 

 

 

 



 

LINHAGEM DE MESTRES DO GRUPO DE CAPOEIRA LIBERDADE 

 

Mestre Indio/Bahia - Mestre Rabicó/Uruguaiana – Mestre Grilo/Porto Alegre – Mestre Birinha/Gramado e Canela – 
Mestre Chocolate/Caxias do Sul. * Mestre Índio, linhagem ancestral do Grupo de Capoeira Liberdade, foi Mestre do 
Mestre Grilo, que por sua vez é Mestre do Mestre Chocolate. Este, por sua vez, é Mestre do Mestre Birinha e do 
Mestre Rabicó. 

 

 

Mestre Birinha, Mestre Chocolate e Mestre Rabicó. 

 



1. FOTOS DE PROJETOS E MOMENTOS DOS INTEGRANTES DO G.C.L. 

 

 



 

Capoeira Grupo de Capoeira Liberdade - Desfile 7 de setembro CRAS Canela 

 

Capoeira Grupo de Capoeira Liberdade - Desfile 7 de setembro CRAS Canela - 2019. 



 

 

Apresentação de Capoeira 



 

Apresentação de Puxada de Rede  

 

 

Apresentação de Maculelê 



 

Inauguração espaço para rodas de capoeira idealizado pelo Mestre Chocolate em Caxias do Sul no Parque dos 

Macaquinhos. 

https://gauchazh.clicrbs.com.br/pioneiro/geral/noticia/2024/05/grupo-de-capoeira-liberdade-inaugura-espaco-

coletivo-neste-sabado-em-caxias-clwjcqvv200bb014xbss1sq2h.html 

 

Apresentação na Festa da Uva em Caxias do Sul 



 

 

 



 

Lançamento Livro Capoeira em Porto Alegre na década de 70 – Evento organizado pelo Mestre Chocolate em Caxias 
do Sul – lançamento. Palestra sobre a capoeira - Mestres convidados. 

 



Lançamento Livro Breviário da Capoeira de autoria do Mestre Chocolate em Caxias do Sul 

 

 

Capoeira Show Grupo de Capoeira Liberdade 

 



 

Capoeira Show – apresentação Puxada de Rede 

 

Capoeira Show – apresentação Maculelê 















 

 

 

                                                                                      



 

 





 

 

 

 

 

Mestre Chocolate – Projeto Capoeira nas Escolas 



 

Mestre Rabicó em Uruguaiana 

 

 

 

 



   

 

 

Treino de Capoeira pré-escola 



    

Projeto Guri Legal 

 

Mestre Birinha, Mestre Chocolate, Mestre Rabicó e equipe de graduados Mano, Jacaré, Coringa, 
Preguiça, Black e Márcio. Na Argentina representando a região. 

 



  

Ginásio de Esportes revitalizado na Escola Municipal de Ensino Fundamental Maximiliano Hahn no bairro Carniel – 
Gramado. Projeto Capoeira nas Escolas – 2015 – Escola Maximiliano Hahn – Gramado 

 

 

Roda de Capoeira Ginásio Perinão – Gramado 



 

Grupo de Capoeira Liberdade no Centro Social Padre Franco 

 



            

 

 

Roda de Capoeira na Escola Municipal Moisés Bazz- Gramado RS 



 

Batizado de Capoeira 

 

Treino de Capoeira 

  

  



 

Batizado Projeto Capoeira nas Escolas 

 

Apresentação 

 



 

Aula para dezenas de crianças 

 

Musicalidade ao toque do Berimbau – Professor Itamar

 

 



 

Musicalidade ao toque do Berimbau – Professor Itamar 

 



 

 

 

 

 



 

Avaliação  

    



 

 

 

 



 

Professor Mano em atividades Projeto Capoeira nas Escolas 

 

 

Crianças ganharam uniforme de Capoeira. 

 



 

Exame de Capoeira Professor Mano e Mestre Birinha CRAS – Canela. 

 

Grupo de Capoeira Liberdade crianças e adolescentes após a Roda de Capoeira 



 

Aula de musicalidade para centenas de crianças 

 

Apresentação escolinha 



 

 

2015 - Instrutor Mano com a Nova equipe da secretaria de assistência Social e habilitação, com Oficineiros do CRAS 

em Canela e técnico de Sistemas Único. 

 



 

 

 



 

Capoeira no CRAS 2021 

 

 

Professor Mano entregando brinquedos no projeto no CRAS. 

 



 

Professor de Capoeira Mano com equipe na hora do Lanche com a turma do CRAS. 

 

 

Professor Mano no CRAS – Roda com crianças e adolescentes 

 



 

 

 

 

 



 



 

Crianças recebendo certificados 

 

Professor Mano – Roda de Capoeira com crianças e adolescentes 



 

Estudos sobre a Capoeira com Mestre Birinha e professor Mano 

 

 



 

Crianças em apresentação de Capoeira Grupo de Capoeira Liberdade 

 

Crianças em apresentação de Capoeira Grupo de Capoeira Liberdade 

 



Mestre Birinha e Professor Mano – Batizado de Capoeira Grupo de Capoeira Liberdade 

 

Batizado de Capoeira Grupo de Capoeira Liberdade – Mestre Chocolate, Mestre Birinha, Mestrando SAL, 
Professor Mano 

 

Adolescentes na bateria se apresentando Grupo de Capoeira Liberdade 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Batizado Grupo de Capoeira Liberdade 

 

 



    

 

 



 

Palestra ensinamentos 

 

 



 

Professor Itamar em atividades com as crianças 

 

 



 

Grupo de Capoeira Liberdade participando de intercâmbio. Mestres do Rio grande do Sul, representando a arte da 
capoeira brasileira na Argentina. O Grupo de Capoeira Liberdade fpo representado pelo Mestre Chocolate. 

 

 



 

 



 

Projeto Guri Legal e Projeto Sapeca 

 



 

 

 



 

 



 

 

 

    



 

    

      

 

 

 



     

 

 



     

         



   

 

 



 

    



 

    

 

 

 



         

 

 

 



 

BATIZADO E TROCA DE CORDAS, Cultura Africana Foi Destaque No Evento No domingo (13) realizou-se, na Casa de 
Pedra, batizado e troca de cordas dos alunos das oficinas de Capoeira do CRAS (Centro de Referência da Assistência 

Social) Canelinha e Santa Marta. 

10.2 LINKS 

Links de trabalhos e reconhecimento do Grupo de Capoeira Liberdade. 

 

1. Grupo de Capoeira Liberdade receberá Moção 

https://www.camaragramado.rs.gov.br/noticia/visualizar/id/3686/?grupo-de-

capoeira-liberdade-recebera-mocao.html 

 

2. Grupo de Capoeira Liberdade inaugura espaço coletivo 

https://gauchazh.clicrbs.com.br/pioneiro/geral/noticia/2024/05/grupo-de-capoeira-

liberdade-inaugura-espaco-coletivo-neste-sabado-em-caxias-

clwjcqvv200bb014xbss1sq2h.html 

3. Capoeira nas Escolas 

https://portalcapoeira.com/capoeira/cidadania/gramado-grande-participacao-no-

projeto-capoeira-nas-escolas-municipais/ 

4. Apresentação dos beneficiários da APAE Gramado no Batizado de Capoeira do Grupo 

Liberdade em 2017. 

https://www.facebook.com/watch/?v=2007623116176892 

5. Apresentação dos alunos na Semana do Deficiente Intelectual e Multipla. APAE 

GRAMADO! Aulas de capoeira ministradas pelos prof. Birinha 

https://www.facebook.com/watch/?v=1908871949361178 

6. Câmara recebe visita do Grupo de Capoeira da APAE 

https://gramado.rs.leg.br/noticia/visualizar/id/2632/?camara-recebe-visita-do-grupo-

de-capoeira-da-apae.html 

7. Apresentação do Grupo de Capoeira Liberdade com os beneficiários da APAE 

Gramado, com o Mestre Birinha e Instrutor Jacaré. 

https://www.facebook.com/watch/?v=1969993696606501 

8. Assistência social entrega uniformes de Capoeira ao Grupo de Capoeira Liberdade 

https://capoeira-liberdade.blogspot.com/2018/11/assistencia-social-entrega-

uniformes-de.html  

https://www.camaragramado.rs.gov.br/noticia/visualizar/id/3686/?grupo-de-capoeira-liberdade-recebera-mocao.html
https://www.camaragramado.rs.gov.br/noticia/visualizar/id/3686/?grupo-de-capoeira-liberdade-recebera-mocao.html
https://gauchazh.clicrbs.com.br/pioneiro/geral/noticia/2024/05/grupo-de-capoeira-liberdade-inaugura-espaco-coletivo-neste-sabado-em-caxias-clwjcqvv200bb014xbss1sq2h.html
https://gauchazh.clicrbs.com.br/pioneiro/geral/noticia/2024/05/grupo-de-capoeira-liberdade-inaugura-espaco-coletivo-neste-sabado-em-caxias-clwjcqvv200bb014xbss1sq2h.html
https://gauchazh.clicrbs.com.br/pioneiro/geral/noticia/2024/05/grupo-de-capoeira-liberdade-inaugura-espaco-coletivo-neste-sabado-em-caxias-clwjcqvv200bb014xbss1sq2h.html
https://portalcapoeira.com/capoeira/cidadania/gramado-grande-participacao-no-projeto-capoeira-nas-escolas-municipais/
https://portalcapoeira.com/capoeira/cidadania/gramado-grande-participacao-no-projeto-capoeira-nas-escolas-municipais/
https://www.facebook.com/watch/?v=2007623116176892
https://www.facebook.com/watch/?v=1908871949361178
https://gramado.rs.leg.br/noticia/visualizar/id/2632/?camara-recebe-visita-do-grupo-de-capoeira-da-apae.html
https://gramado.rs.leg.br/noticia/visualizar/id/2632/?camara-recebe-visita-do-grupo-de-capoeira-da-apae.html
https://www.facebook.com/watch/?v=1969993696606501
https://capoeira-liberdade.blogspot.com/2018/11/assistencia-social-entrega-uniformes-de.html
https://capoeira-liberdade.blogspot.com/2018/11/assistencia-social-entrega-uniformes-de.html


9. Entrega de Moção de Aplausos para o Mestre Birinha 

https://leiafacil.com.br/featured/realizada-entrega-de-mocao-de-aplausos-para-o-

mestre-birinha/ 

 

10. Cultura promove o 2° “Aulão Aberto de Capoeira” com o Mestre Chocolate e com o 

Prof. Tucano do Grupo de Capoeira Liberdade 

https://caxias.rs.gov.br/noticias/2023/02/cultura-promove-o-2-aulao-aberto-de-

capoeira-com-o-mestre-chocolate-e-com-o-prof-tucano-do-grupo-de-capoeira-

liberdade 

 

11. BATIZADO E TROCA DE CORDAS, Cultura Africana Foi Destaque No Evento 

https://www.canelaenfoco.com.br/canela/2016/11/18/batizado-e-troca-de-cordas-

cultura-africana-foi-destaque-no-evento/ 

 

 

 

 

10.3 RECOMENDAÇÕES, MOÇÃO E HOMENAGENS 

 

 

 

 

 

 

https://leiafacil.com.br/featured/realizada-entrega-de-mocao-de-aplausos-para-o-mestre-birinha/
https://leiafacil.com.br/featured/realizada-entrega-de-mocao-de-aplausos-para-o-mestre-birinha/
https://caxias.rs.gov.br/noticias/2023/02/cultura-promove-o-2-aulao-aberto-de-capoeira-com-o-mestre-chocolate-e-com-o-prof-tucano-do-grupo-de-capoeira-liberdade
https://caxias.rs.gov.br/noticias/2023/02/cultura-promove-o-2-aulao-aberto-de-capoeira-com-o-mestre-chocolate-e-com-o-prof-tucano-do-grupo-de-capoeira-liberdade
https://caxias.rs.gov.br/noticias/2023/02/cultura-promove-o-2-aulao-aberto-de-capoeira-com-o-mestre-chocolate-e-com-o-prof-tucano-do-grupo-de-capoeira-liberdade


 

 

   

 

 

MOÇÃO Nº MC-004/2015 CONFORME PROCESSO-127/2015 Dados do Protocolo Protocolado em: 
16/04/2015 10:50:30 protocolado por: Débora Geib Dados da Leitura no Expediente Situação: Documento 
Lido Lido em: 17/04/2015 Lido Sessão: Ordinária de 17/04/2015 lido por: Débora Geib Senhor Presidente: 
Senhores Vereadores: 30 anos do Grupo de Capoeira Liberdade  

O grupo foi fundado em 1985, pelo Sr. Júlio César Martins Cocolichio, conhecido popularmente nas rodas 
de capoeira do Sul, como Mestre Grilo, que fundou o Grupo de Capoeira Liberdade. O mais importante é 
que o grupo foi criado para se dar uma valorização maior a todos os membros, independentemente da 
sua graduação. Buscava a aproximação não apenas nas rodas, mas também nas mais variadas situações 



que envolvem um grupo, fossem elas sociais, administrativas ou outras que abrangem o dia a dia, sempre 
buscando carregar a bandeira da Capoeira. Em 1990 o Grupo de Capoeira Liberdade começou com 
trabalhos na cidade de Gramado, na Academia CAMO Maria de Carmo Acorci, a primeira academia local. 
Mestre Chocolate foi o primeiro professor responsável pela capoeira e com o tempo as aulas foram se 
tornando mais populares da cidade. Em 1995 o Grupo de Capoeira Liberdade começou a ministrar aulas 
na APAE, levantando a bandeira de que todo ser humano pode praticar a capoeira sem preconceito racial, 
religioso ou físico. O trabalho fez tanto sucesso que as aulas estão sendo ministradas até hoje, se tornando 
um projeto fundamental para os pais e professores da escola. Além deste case de sucesso, foram 
desenvolvidos diversos trabalhos junto Secretaria de Assistência Social, como o “Projeto Sapeca”, que 
além dele, desde 2007 o Projeto Capoeira nas Escolas se tornou uma grande parceria do Grupo de 
Capoeira Liberdade junto a Secretaria de Educação. Contando com mais de 1.300 alunos, a pratica da 
capoeira vem divulgando a nossa cultura Afro-brasileira, formando vários cidadãos e buscando sempre, o 
cultivo da Paz. Ubirajara Elias de Moura, o Mestrando Birinha, conhecido nas rodas de Capoeira, foi o 
responsável por plantar a semente na cidade Gramado e Canela. No dia 13/04/2015 comemoram os 30 
anos de serviços prestados a cultura, ao esporte e a educação. Sem dúvidas, a capoeira está presente na 
vida dos Gramadenses, sendo uma peça fundamental para o nosso desenvolvimento. Câmara Municipal 
de Gramado 16 de Abril de 2015. _________________ Rafinha Adam Vereador PP _________________ 
Celso Fioreze Vereador PSDB _________________ Evandro Moschem Vereador PMDB 
_________________ Jaime Schaumlöffel Vereador PP _________________ João Teixeira Vereador PMDB 
_________________ Manu Caliari Vereadora PRB _________________ Rafael Ronsoni Vereador PP 
_________________ Giovani Foss Colorio Vereador PP _________________ Marcio Muller Vereador PP - 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
MOÇÃO Nº MC-004/2015 CONFORME PROCESSO-127/2015 Moção para Aplaudir os 30 anos do Grupo de 
Capoeira Liberdade. O vereador firmatário, no uso de suas legais e regimentais atribuições, vem por meio 
desta solicitar, que seja apresentada "Moção de Aplausos pela passagem dos 30 anos do Grupo de 
Capoeira Liberdade, neste município de Gramado. Data da Entrega, será na sessão ordinária realizada no 
dia 04 de maio. Câmara Municipal de Gramado 16 de Abril de 2015. _________________ Rafinha Adam 
Vereador PP 

 

 
 

 

 

 

 

 


